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编者序言
序言
一 中国民间游戏与竞技概说
二 放鸢清明日 斗鸡寒食天——话说中国民间游戏
三 拔河惊远近 蹴鞠角胜负——话说中国民间竞技
四 中国民间游戏与竞技的发生
五 民间游戏与竞技的流传演变
六 中国民间游戏与竞技的社会价值
附录一 主要参考书目
附录二 征引资料的主要报刊
后记
中国民间游戏与竞技 精彩文摘
谈起绚丽多彩的中国民间游戏与民间竞技，每个炎黄子孙都会感到亲切。不论是斗蟋蟀、放风筝、抖空竹、跳百索、骑竹马、捉迷藏，还是放爆竹、斗百草、拔河、摔跤、赛龙舟、猜谜语、下棋等等，几乎每个中国人都会津津有味地说出许多各具特色的民间游戏与竞技活动来。
当你与人们一起参加或谈起一些民间游戏或民间竞技活动时，如稍加留意即可发现，不论男女老幼，对自己熟悉的游戏竞技活动总是充满兴趣和注入情感的。这是一个极简单明了的事实。民间游戏与竞技活动产生于民间，流行于民间，故深受人们的喜爱.“独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。”远离故土的游子，每逢佳节倍思亲，这浓浓的乡情常常与民间游戏与竞技活动的特有魅力联系在一起。
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