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邓小平讲话实录 会谈卷 内容简介
本书记录了从1964年到1990年，邓小平会见外国元首和中外记者时的谈话内容，涉及中国的改革开放、对外交往政策、台湾问题、香港问题、西藏问题、对毛泽东的评价等问题。
邓小平讲话实录 会谈卷 目录
第一部分 与外国首脑会谈录
中国本世纪的目标是实现小康（1979年12月6日，会见日本首相大平正芳时的谈话）
社会主义首先要发展生产力（1980年5月5日，会见几内亚总统杜尔时的谈话）
我国经济建设的历史经验（1982年5月6日，会见利比里亚国家元首多伊时的谈话）
中国的对外政策（1982年8月21日，会见联合国秘书长德奎利亚尔时的谈话）
一心一意搞建设（1982年9月18日，陪同朝鲜劳动党中央委员会总书记金日成去四川访问途中的谈话）
总结历史是为了开辟未来（1988年9月5日，会见捷克斯洛伐克总统胡萨克时的谈话）
以和平共处五项原则为准则建立国际新秩序（1988年12月21日，会见印度总理拉吉夫·甘地时的谈话）
压倒一切的是稳定（1989年2月26日，会见美国总统布什时的谈话）
保持艰苦奋斗的传统（1989年3月23日，会见乌干达共和国总统穆塞韦尼时的谈话）
结束过去，开辟未来（1989年5月16日，会见戈尔巴乔夫时的谈话）
社会主义的中国谁也动摇不了（1989年10月26日，会见泰国总理差猜时的谈话）
结束严峻的中美关系要由美国采取主动（1989年10月31日，会见美国前总统尼克松时的谈话）
中国永远不允许别国干涉内政（1990年7月11日，会见加拿大前总理特鲁多时的谈话）
第二部分 与记者访谈录
会见印度尼西亚和越南新闻代表团（1964年9月28日）
与阿拉伯也门共和国新闻代表团友好谈话（1973年8月27日）
会见尼日利亚新闻工作者（1973年8月28日）
会见委内瑞拉记者（1973年9月2日）
会见刚果布）新闻代表团（1974年5月20日）
会见日本记者代表团（1974年6月3日）
会见扎伊尔新闻代表团（1974年6月18日）
会见赞比亚共和国新闻代表团（1974年8月16日）
会见《读卖新闻》编辑局长谷川实雄一行（1974年8月20日）
会见加拿大新闻代表团（1974年10月1日）
会见日本共同社加盟社社长访华团（1974年10月12日）
第一次会见法国地方大报集团代表团（1974年10月16日）
会见美国报纸主编协会代表团和美联社董事长保尔·米勒（1975年6月2日）
会见日中记者会友好访华团（1975年7月21日）
会见新西兰新闻代表团（1975年9月5日）
会见美联社董事会代表团（1977年9月6日）
会见英籍华人作家韩素音（1977年9月29日）
第二次会见法国地方大报集团访华团（1977年10月26日）
在尼泊尔答记者问（1978年2月4日）
会见美国《号角》编辑部代表团（1978年5月2日）
会见美国合众国际社访华代表团（1978年5月19日）
会见日本广播协会代表团（1978年6月5日）
会见泰国记者访华团（1978年6月7日）
再次会见扎伊尔新闻代表团（1978年6月14日）
会见奥地利中国研究会访华代表团（1978年8月6日）
会见日本新闻界各社评论负责人访华团（1978年9月6日）
会见泰国新闻代表团（1978年10月3日）
会见德意志联邦共和国新闻代表团（1978年10月10日）
在日本出席记者招待会（1978年10月25日）
会见日本新闻代表团（1978年11月2日）
在曼谷出席记者招待会（1978年11月8日）
会见美国专栏作家罗伯特·诺瓦克（1978年11月27日）
会见美国记者亚奇·斯蒂尔（1978年11月28日）
会见美国时代出版公司总编辑多诺万和《时代》杂志驻香港分社社长克拉克（1979年1月24日）
在美国会见各媒体记者（1979年1月31日～2月3日）
会见日本时事通讯社代表团（1979年5月16日）
会见英国知名人士代表团（1979年10月15日）
会见美国《不列颠百科全书》编委会副主席弗兰克·吉布尼（1979年11月26日）
会见埃及报社访华团（1980年1月7日）
会见日本《读卖新闻》代表团（1980年3月29日）
接受美联社驻京记者约翰·罗德里克采访（1980年4月11日）
接受意大利记者采访（1980年4月17日）
会见美国报界妇女俱乐部访华团（1980年4月20日）
接受卢森堡电视台的采访（1980年4月29日）
会见美国报纸发行人协会董事会访华团（1980年4月29日）
会见美国外交政策分析研究所和美国战略新闻中心联合访华团（1980年6月3日）
会见美国和加拿大社论撰写人访华团（1980年6月5日）
会见印度《勇士》杂志主编克里相·库马尔（1980年6月21日）
第一次接受意大利记者法拉奇采访（1980年8月21日）
第二次接受意大利记者法拉奇采访（1980年8月23日）
接受法国电视台记者采访（1980年10月17日）
接受南斯拉夫记者采访（1980年11月7日）
接受西班牙记者采访（1980年11月24日）
会见随密特朗来访的法国记者（1981年2月12日）
会见日中友好协会全国本部访华代表团（1981年5月3日）
会见香港《明报》社长查良镛（1981年7月18日）
答丹麦记者问（1981年10月22日）
会见南斯拉夫记者达拉·雅奈科维奇（1981年11月13日）
会见美国新泽西州西东大学教授杨力宇（1983年6月26日）
会见美国新闻界人士组成的“重访中国团”1985年3月25日）
答比利时记者问（1985年4月17日）
接受出席“两会”的港澳记者的采访（1984年5月25日）
会见培格曼出版公司总经理马克斯韦尔（1985年8月2日）
再次会见美国《不列颠百科全书》编委会副主席弗兰克·吉布尼（1985年9月10日）
会见美国高级企业家代表团及记者（1985年10月23日）
接受《六十分钟》节目记者迈克·华莱士采访（1986年9月2日）
邓小平讲话实录 会谈卷 精彩文摘
中国本世纪的目标是实现小康
（1979年12月6日，会见日本首相大平正芳时的谈话）
1979年12月6日，邓小平会见日本首相大平正芳时，就“中国本世纪的目标是实现小康”的主题进行了谈话。
1978年12月，党在北京召开了十一届三中全会，中国开始了建设四个现代化的进程，确定了以改革开放、发展国民经济为新时代的政策和目标。邓小平认为，要在中国实现现代化，必须从中国的国情出发。随后，1979年3月21日，邓小平在会见以会长马尔科姆 麦克唐纳为团长的英中文化协会执行委员会代表团时，第一次建设性地提出了“中国式的四个现代化”的概念，他说：“我们定的目标是在本世纪末实现四个现代化……现在我们的技术水平还是你们50年代的水平。如果本世纪末能达到你们70年代的水平，那就很了不起。”
“中国式的现代化”的提出，说明邓小平对中国现代化发展战略有了比较准确的定位。
1979年10月4日，邓小平在各省、市、自治区党委第一书记座谈会上，把“中国式的现代化”目标中的“人均收入”修正为“人均国民生产总值”，以此作为衡量国民经济提高的标准，并明确要提高经济水平，必须要坚持改革开放，发扬艰苦奋斗的精神。他说：“现在我们的国民生产总值人均大概不到300美元，要提高两三倍不容易。我们还是要艰苦奋斗。就是降低原来的设想，完成低的目标，也得很好地抓紧工作，要全力以赴，抓得很细，很具体，很有效。”
在会见日本首相大平正芳时，大平正芳就中国未来的规划问：中国的现代化蓝图究竟是如何构想的？中国将来会是什么样的情况？
邓小平就中国将来的发展目标胸有成竹，他回答说：“我们要实现的四个现代化，是中国式的四个现代化。我们的四个现代化的概念，不是像你们那样的现代化的概念，而是‘小康之家’。到本世纪末，中国的四个现代化即使达到了某种目标，我们的国民生产总值人均水平也还是很低的。要达到第三世界中比较富裕一点的国家的水平，比如国民生产总值人均一千美元，也还得付出很大的努力。就算达到那样的水平，同西方来比，也还是落后的。所以，我只能说，中国到那时也还是一个小康的状态。”
这是邓小平首次阐述中国现代化建设实现小康社会的奋斗目标。“小康”目标的定位，把本来很抽象的社会经济目标形象具体化，使这一现代化的目标更易于为广大人民群众理解和掌握，同时，它采用世界上通用的衡量标准，将中国的生产水平和生活水平的人均国民生产总值与世界各国进行比照，有较好的参考性，可以依照对照情况适时调整相关政策和措施，对中国共产党完善现代化发展战略具有十分深远的意义。
针对“小康”目标的阐述，邓小平进行了形象贴切的解说，它既是“四个现代化最低目标”，又可以让人民“日子好过”，使“社会存在的问题比较顺利地解决”。邓小平客观冷静地分析国情，并不盲目冒进，他指出：“中国这样的底子，人口这样多，耕地这样少，劳动生产率、财政收支、外贸进出口都不可能一下子大幅度提高，国民收入的增长速度不可能很快。”因此，他认为把目标放低一点好，可以轻易实现目标并超越目标。同时，邓小平强调：“目标定低一点是为了防止产生急躁情绪，避免又回到“左”的错误上去。”
邓小平指出，“小康”的现代化，是根据中国国情制定的可行目标，是中国式的现代化，不是西方的，它要依靠社会主义的优越性，改善人民的生活水平。他充满信心地说：“如果我们的国民生产总值真正达到每人平均1000美元,那我们的日子比他们2000美元还要好过。”
邓小平这次提出达到“小康”水平的目标后，又对这个目标作过深入调查研究，进行了多次调研、论证、思索，进一步明确小康目标。1980年6、7月间，邓小平先后到陕西、四川等地进行考察。7月22日，邓小平在听取河南省委工作汇报后说：“对如何实现小康，我作了一些调查，让江苏、广东、山东、湖北、东北三省等省份，一个省一个省地算账。我对这件事最感兴趣。8亿人口能够达到小康水平，就是一件很了不起的事情。”
为了实现目标，邓小平在考察调研的基础上进一步作精心设计和规划，明确提出到本世纪末人均国民生产总值达到800～1000美元，进入小康社会。
在1981年11月的五届人大四次会议上，政府工作报告指出：“力争用20年的时间使工农业总产值翻两番,使人民的消费达到小康水平。到那时，我们国家的经济就可以从新的起点出发，比较快地达到经济比较发达国家的水平。”
1982年8月，邓小平在会见美籍华人科学家李政道时，对“小康”目标的描述更为明朗:“我们提出20年改变面貌,不是胡思乱想、海阔天空的变化,只是达到一个小康社会的变化,这是有把握的。小康是指国民生产总值达到1万亿美元,人均800美元。社会主义制度收入分配是合理的,赤贫的现象可以消灭。到那时,国民收入的1%分配到科学教育事业,情况就会大不同于现在。”
邓小平对实现远大的目标充满信心，他认为先要打好基础，循序渐进，随后要加快发展的步伐，他说：“搞了一二年，看来小康目标能够实现。前十年打基础，后十年跑得快一点。”
邓小平着眼于中国国情，随后于1987年，创造性地设计出中国现代化建设“三步走”的发展步骤、具体要求，到20世纪80年代末，人均国民生产总值达到500美元；20世纪末达到1000美元；21世纪中叶达到中等发达国家水平。这“三步走”的战略目标完整地描绘出从新中国成立到21世纪中叶，这一百年间，中国国民经济不断增长、国民生活水平由最初的解决温饱、到实现小康、再到实现四个现代化的宏伟蓝图。
就此，邓小平确定了中国现代化建设的总体规划和实施步骤。
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