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从零开始学股指期货 新手入门 交易之道 实战指南（典藏版） 精彩文摘
套期保值就是买入（卖出）与现货市场数量相当、但交易方向相反的期货合约，以期在未来某一时间通过卖出（买入）期货合约来补偿现货市场价格变动所带来的实际价格风险。套期保值的基本特征是：在现货市场和期货市场对同一种类的商品同时进行数量相等但方向相反的买卖活动，即在买进或卖出实货的同时，在期货市场上卖出或买进同等数量的期货，经过一段时间，当价格变动使现货买卖上出现盈亏时，可由期货交易上的亏盈得到抵消或弥补，从而在“现货”与“期货”之间、近期和远期之间建立一种对冲机制，以使价格风险降到最低限度。
套期保值的类型又可分为买入套期保值和卖出套期保值。买入套期保值是指通过期货市场买入期货合约以防止因现货价格上涨而遭受损失的行为；卖出套期保值则指通过期货市场卖出期货合约以防止因现货价格下跌而造成损失的行为。
2.8.2 投机
投机是期货交易的另一种重要形式，是指期货投机者通过预测未来价格的变化，利用自己的资金投资买卖期货合约，以期在价格出现对自己有利的变动时对冲平仓获取利润的行为。“投机”一词用于期货、证券交易行为中，并不是贬义词，而是中性词，投机交易增强了市场的流动性，承担了套期保值交易转移的风险，是期货市场必不可少的润滑剂，也是期货市场正常运营的保证。
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