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性吸引的奥秘 作者：翔平，谢红，书汉
性吸引的奥秘 出版社：北京师范大学出版社
性吸引的奥秘 内容简介
古往今来，世世代代，两性吸引始终是一个即像物理学中的磁力那样明显、基本，又像诗一样令人激荡和困惑的主题。它是那样简单，又是那样令人费解。
我们的祖先曾以格言的形式告诉我们许多禁忌，要我们接触异性时要“克己复礼”，然而，20世纪的现代文明使这些古老的箴言化为幻象，文明的传播使我们眼界开放，终于可以正视人类的这一披上许多面纱的自然行为了。随着科学的性知识的传播，不免也泛起了一些色情沉渣，一些人从庸俗的、感官的角度描写性行为。似乎认为不这样便有损于性吸引或者性奥秘的真实，这样观点错矣。真正的蜕皮等于加实描述，而是将事实上各项到规律性的水平。为编写这本书。遵循三个原则：一，强调严谨的科学性。二，我们尽量突出行文的高雅性。我们试图突出趣味性，介绍了许多饶有趣味、设计精巧的实验。参照大量的中外资料。
性吸引的奥秘 目录
第一章 美与兽性
一 你对异性的偏好“口味”
二 性吸引的渲染
三 体味与性吸引
四 性唤起的四个阶段
五 男女性唤起的差异
第二章 性吸引的模式
一 性接触的秩序渐进
二 月亮、生物性与性吸引
三 人体部位的性信号
第三章 你的容貌一是你的好运气
……
第四章 一见钟情
一 对异性形成第一印象的六种方式
二 情人眼里的陷阱
三 被歪曲的视线
四 熟悉并不能完全改变美貌的吸引力
第五章 看透异性的心
一 如何断定她被你征服了
二 性态度与性行为不是一回事
三 年龄与性体验
四 性格与性体验
五 外貌与性体脸
六 同性恋的心理分析
七 留心情感的外部指标
……
第八章 瞧瞧你自己
一 对美貌而言，鼻子重要还是牙齿重要
二 镜子面前的自卑
三 相貌不扬者的病态心理
四 外科整形的效果
第九章 人不可貌相
一 澄清记”刻板印象“
二 战胜盖祛与自卑
三 如果避免以貌取人
性吸引的奥秘 精彩文摘
同性相斥、异性相吸似乎是天经地义的。千百万年来，动物，乃至人类就这样在吸引的生物规律中繁衍着，生存着。昆虫类、爬行类、鱼类和低级哺动物的性吸引主要是本能决定的，例如，处于发情期的雌性猴子会本能地向雄猴显示自己的臀部，并散发一种特殊的气味，人类也是如此吗?男性会对女性产生本能的性反应吗?如果你相信是这样的话，那么女性的生殖器、臀部、乳房、大腿或裸体会自发地引起男人的性欲。事实上，人们对异性裸体的反应有赖于他们的年龄、经验、习惯以及他们对自己所处的社会的看法。人类与动物不同，在人类性吸引过程中，本能的痕迹是多么纤弱。
......
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