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 摘要我们每天奔波于繁华的都市，面对城市森林，渴望在某个时间、某个地方放慢脚步，或是发发呆……《自己动手改衣服》用一些改衣服的小方法，小理念和小尝试，给读者一些启发，引导大家萌生更多的创意，制作更多DIY衣服。倡导一种节约，环保的生活理念。热爱家人，热爱自己，热爱生活，自己动手美化我们的生活，让我们的生活更多彩吧！


自己动手改衣服 作者：聂小茜，邹文娟
自己动手改衣服 出版社：重庆大学出版社
自己动手改衣服 内容简介
《自己动手改衣服》介绍了许多让旧衣服焕然一新的制作方法和装饰技巧。包括幼儿连衣裙、连帽衫、吊带背心等，使用材料便宜，制作方法简单。另外还介绍了服装与脸型、身材的搭配。本书延续了“我爱动手系列”丛书轻松、简单、易操作的风格特点，采用图文配合，按制作基本步骤和顺序编排内容。
自己动手改衣服 目录
1 旧衣改造思路整理
2 基础工具入门
3 幼儿连衣裙连体裤
4 背心改造连帽衫
5 牛仔裤打造儿童连帽背心
6 用儿童连衣裙打造漂亮小短裙
7 牛仔短裤改造小短裙
8 用普通连衣裙打造漂亮背心与背带裙
9 将旧T恤改造成性感吊带衫
10 过时衬衫改造贵族气息
11 简单蝙蝠衫改造个性编织T恤
12 格子衬衫如何穿出性感
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